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INFORMACION GENERAL DE LA NINA O NINO

NOMBRE DE LA NINA O NINO: DANNA CAMILA VARGAS

GONZALEZ

FECHA DE NACIMIENTO: 27 septiembre 2020

EDAD: 4 afos 2 meses

TIPO Y NUMERO DE DOCUMENTO Registro civil:

1233699587/

la nifa o nifio recibié acompanamiento de la Estrategia
Entre Pares: si_no _X

NOMBRE DEL PADRE: CARLOS FERNANDO IUA'R_,GAS
VELASQUEZ y '
Convive conel: SI _NO _X

"

NOMBRE DE LA MADRE: DEYERLIN YSMERY GONZALEZ BLANCO
Convive con ella: SI _X NO ___ 5§

DIRECCION: CARRERA 90 # i355-*“31
TELEFONO: 302347366 -_# -

{/ >
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\n\ﬁ h

DATOS DEL_ S}:}ICIO SOCIAL O MODALIDAD DE ATENCION

iMNFANTIL DIURN. NOCTURNO (] CASA DE PENSAMIENTO
TEERCULTURALESPACIO RURAL () crRecIENDO JunTOS (]

=

NOMBRE DE LA UNIDAD OPERATIVA: TUNA ALTA OTERO
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SUBDIRECION LOCAL: SUBA
FECHA DE INGRESQ: 27 DE MARZO DE 2023

TIEMPO DE PERMANENCIA EN LA MODALIDAD: 20 MESES 3

ANTECEDENTES DE SALUD.

No registra ningin antecedente de salud

ESTADO NUTRICIONAL Y ALIMENTACION

PESO 16.5

TALLA 102,7

Peso adecuado para la talla

Danna presenta segun el Ultimo tamizaje nutricional realizado en el mes de
agosto peso 16.5 kg vy talla 102.7 c¢cm, con clasificacion nutricional de peso

adecuado para la talla.
Se inicia seguimiento nutricional debido a bajo consumo de alimentos en el jardin.

Se inicia seguimiento realizando visita domiciliaria a la madre de la nina donde
se verifican condiciones habitacionales economicas y alimentarias.

En cuanto a las condiciones habitacionales vive en alquiler en casa inquilinato
en un apartamento que cuenta con una habitacion, un bafo, cocina y sala
comedor. La vivienda cuenta con servicios publicos como aqgua, luz y gas. En
recorrido por la vivienda se evidencia desorden en todas las areas, la cocina con
presencia de moscas, desechos de alimentos en el lavaplato, cuenta con
almacenamiento de algunos alimentos de abarrotes en inadecuadas
condiciones, refiere no comprar productos de fruver y carnes ya que no cuenta
con nevera, no cuenta con caneca para deposito de desechos en la cocina.
Los ingresos economicos provienen de la actividad laboral de la madre a traves
de una plataforma de streaming.

En cuanto al proceso de alimentacion de la nina esta es ofrecida en restaurante.
La madre refiere que en muy pocas ocasiones cocina y que cuando lo hace le
ofrece preparaciones sencillas como huevos y arepas, refiere ofrecer hasta seis
huevos diarios. No cuenta con horarios estables para la alimentacion, ni incluye
el consumo de todos los grupos de alimentos en especial de frutas y verduras.
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En el jardin Danna presenta bajo consumo de alimentos y alimentacion selectiva,

prefiriendo el pan, los productos de panaderia y el arroz. Rechaza la mayoria de

frutas, rechaza las verduras y rechaza la mayoria de veces las carnes

En cuanto a las recomendaciones nutricionales se enfatiza en el consumo de

huevos en la cantidad establecida para |la edad, que es un huevo diario se

explican las consecuencias del consumo excesivo de proteinas para la salud.

En el segundo seguimiento realizado con la madre de Danna, no se evidencia
adherencia a las recomendaciones nutricionales.

Actualmente durante el proceso de alimentacion se ha evidenciado mejor
aceptacion de la alimentacion ofrecida en el jardin y mayor independencia
para su caonsumao.

Se reiteran las recomendaciones para mantener \nwestado nutricional
adecuado, ofrecer una alimentacién saludable, completa y variada de acuerdo
a la edad, que incluya todos los grupos de alimentos como los son: El grupo de
las harinas, tubérculos y platanos (arroz, paparplatano, yuca arracacha, pasta
pan, arepa, avena, harinas de diferentes cereales, entre otras) El grupo de las
frutas y verduras las cuales deben consumirse a diario siendo recomendable el
consumo de 3 porciones de fruta y 2 porcienes de verduras. El grupo de los
lacteos (leche, yogurt, kumis, queso, entre otros) evitando el consumo de lacteos
artificiales que son aquellos que enmisu“etiqueta dice "bebida lactea o alimento
lacteo”. El grupo de las proteinas (ﬁ;ﬂévo, carne, pollo, péscado, visceras, atun,
sardinas, frijol, lenteja, garbanze, arveja seca, mani, nueces, almendras, entre
otros). El grupo de las grgg;aSe(,aceite de oliva, aceite de soya, aceite de girasol,
aguacate, entre otras grasas saludables) evitar el consumo de grasas poco
saludables como acgitgid;e palma y grasas Trans contenidas en paquetes y
alimentos ultraproeégaqps y por ultimo el grupo de los azucares (azucar, panela,
miel) el cual debe eonsumirse en poca cantidad, evitando el consumo de
alimentos ultraproeesados con alto contenido de azticar como gaseosas, jugos
artificiales, -Igﬁebidas |acteas artificiales, cereales para el desayuno, entre muchos
otros. y ‘1""-“""
Incluipel eensumo de 5 tiempos de comida (desayuno-nueves-almuerzo-onces-
comida) len horarios estables. Manejar porciones adecuadas para la edad.
R\éﬁﬁ%’rﬁactividad fisica a diario. Consumir agua pura durante el dia y durante el
consumo de alimentos evitar distractores como celular o television. Mantener un
patrén de suefio adecuado entre 8 a 10 horas y mantener una adecuada higiene
oral, dentro de lo que se incluye evitar el uso del biberon. Igualmente, toda la
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familia puede implementar estos buenos habitos para generar entornos
saludables.

Para prevencion de enfermedades virales es importante el lavado de manos
frecuente y el manejo higienico de los alimentos.

Es necesario continuar asistiendo a los controles médicos, a la consulta de

valoracion integral del desarrollo, a los controles odontoldgicos Wy tener el
esquema de vacunacion al dia.

HISTORIA DE VIDA.

Familia compuesta por mama e hija, en donde la mama trabaja en una
salsamentaria, no se reconocen como victimas +de conflicto armado ni
pertenecen a ningln grupo étnico, son de nacionalidad venezolana vy
colombiana, Danna cuando esta enojada presenta llanto y en ocasiones lanza
los objetos, cuando esta triste llora y habla de'le que le sucede y quiere que la
consientan, cuando esta alegre, sonrie, juega, es carifosa. Estaba afiliada a
compensar, al quedar el papa sin emplea. la madre |a afilia a capital salud. La
madre y el padre estuvieron en acompanamiento con la profesional en
psicologia de la SDIS, la cual refiere que “Se realiza atencién y asesoria a los
progenitores de Danna Vargas desde el mes de Junio; ya que se evidencian
conflictos entre los progenitores quienes estan separados y hace dos afios la
sefiora Deyerlyn tiene una medida de proteccién a favor de ella, se realiza
orientacién que cualquierthecho que de violencia sea denunciado y reportado
a la comisaria de familia,»ya que se estaria incumpliendo la medida de
proteccion, se brindaﬁ"”q-a%os de linea purpura y linea de vida de comisaria de
familia. Igualmentesse “realiza acompanamiento en el medio familiar para
conocer y evidgrﬁ"‘éiaf’*!és condiciones habitacionales de la residencia de Danna
Vargas, en donde'se solicité mejoras en el aseo y organizacion de la casa.
La progenitora tealiza las denuncias respectivas ya que se infrinjo la medida de
proteccidn, de*acuerdo a esto le brindan citaciones a comisaria y medidas por
incumpti.r_ﬁier'i’to al sefior Carlos Fernando Vargas. Las citaciones se han cumplido
a cabalidad. ' i
Ef el mes de agosto se realiza seguimiento a la situacion por peticion del
prdgenitor, se orienta y asesora al ICBF para solicite conciliacion o modificacion
de horarios o dias en visitas seglin lo que requiera; ya que esta entidad es la unica

que tiene potestad en estos tramites.
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Se realiza igualmente observacion en los momentos cotidianos de Danna en el
aula y comedoar, en donde no se evidencia ningun comportamiento o signo de
alerta, por ello la profesional de primera infancia no ha remitido a psicologfa; ya
que sus aspectos y desarrollo son acordes a su edad.

Por parte de integracion social se remite a la sefiora Deyerlyn y el sefiar Carlos
con la referente de familias logrando una articulacién con casa segura‘en‘donde
recibieron asesoria psicologica, logrando dar un cierre y/0 acuerdos.entre los
progenitores para la crianza compartida de Danna Vargas. p
Recomendaciones: Reporta cualquier novedad o vulneraciontde derechos que

se evidencie.” <

ROL DE LA FAMILIA.

Durante la atencion de Danna en el jardin se tuvieron presente varios aspectos
que determinaron que tipo de intervencidn tuve'la familia en el proceso de la
nifa tales como: la documentacién y diferentes,requisitos administrativos, en este
punto fueron responsables en sacari las citas respectivas, actualizar
oportunamente los certificados medicgs, entregar el carnet de identificacion, el
cual fue importante para el tratqaj’é del plan de emergencias, cuando se
necesitaba informar algin suceso“con la nifia la respuesta era pronta, un
segundo punto, el cumplimiento de[ pacto de corresponsabilidad, logrando una
sana convivencia, un tercer g‘uﬁto, el hablar y relacionarse oportunamente con
la nifia permitiéndole antigipamevh los diferentes momentos o situaciones que se
presentarian, un cuarto,punto, la participacion en las reuniones establecidas,
entregas de informesyretroalimentacion mensual del procesos de la nifa,
colaboracion para lajmplementacion de las diferentes experiencias, un quinto
punto, buena comunieacion, en donde informaban oportunamente de las citas
medicas, situaciones personales, recogida de Danna, inasistencias, un sexto
punto, fomepiﬂé autonomia y habitos de higiene, Danna mostraba pulcritud en
sus atuem‘i‘:lbé, en ocasiones jugaba con la c;omida, pero esto fue'mejorando con
el pasordenlos dias, se trabajo en la frustracion, se es!:ablemero_n rutinas, entre otras
cosa@ fueron importantes en el rol que cumplio la familia.

DESCRIPCION DE LOS PROCESOS DE DESARROLLO.
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Danna a! ingresar al jarqin se mostrc'i tranquila, explorando el nuevo material que
encontré en el aula, asi mismo esta creando un vinculo con una companfera, |a
cual la lleva de la mano para los diferentes desplazamientos, se sientan juntas en
el comedor y comparten algunos juegos en el parque, los juegos que mas le
agradan son en los cuales logre sentir ese vértigo de ser atrapada, se ésconde
para que no la vean, corre y esta pendiente que no la atrapen, las experiencias
en las que se ve mas atenta son aquellas en las cuales deba utilizar sus sentidos,
especialmente el tacto, el manipular cada uno de los materiales'le ayuda a
sentirse relajada. A nivel alimenticio le gusta comer sola y lo que le'gusta, pocas
veces permite que la maestra le ayude. Se esta incluyendo la segunda lengua
mediante preguntas sencillas como, what is your name?,whatcolor is this? Esto
le ayuda a reconocer el otro idioma de manera natural.
Danna se ha mostrado mas receptiva al momento de realizar los acuerdos y que
los pueda cumplir, en un primer momento hay que repetirle varias veces y
acompafarla en el proceso, en un sequndo memento se le dice una vez y se
acompafia en el proceso, esperando llegar a la tercera en la cual solo se le dice;
la asamblea es un momento en donde se logra escuchar varias vivencias de los
ninos y nifias que quieran compartir, ella mediante su lenguaje se interesa por
compartir pequefios momentos o situaciones de su vida, las canciones y las
onomatopeyas son sus favoritas, en*donde se mezclan los sonidos con los
animales, puesto que esta pendiente para responder acertadamente lo que se
pregunta o en donde se encuentra el error de la intervencion.
Se ha evidenciado que Dannases muy corporal de sentir a traves de su cuerpo
las diferentes texturas+y materiales, los masajes, las mezclas de diferentes
materiales la llevan a una econexion y conocimiento de su cuerpo, puesto que lo
realiza con tranquilidad,'se toma su tiempo, observa cada cambio, disfrutando
como se transforma el’material parte por parte, colores, formas y tamanos, esto
la ha llevado.a‘crear mediante la experimentacion algunas preguntas que la
lleven a resq_l\ﬁe_?"por que suceden las cosas, como, por ejemplo: la accion de
rodar, apilar, ;ﬁéf?.clar, cortar, partir, medir, construir, clasificar, entre otros, por este
motivosnecesita tener variedad de elementos en sus producciones graficas,
puesto que, al ofrecerle un color, pide varios, en la mayoria utiliza su mano
d%f‘%%"g pero en ocasiones interviene los formatos con sus dos manos, la relacion
comsls compafrieros es cordial, a pesar de gue no es claro su lenguaje mediante
sonidos y gestos permite que la entiendan, cuando no es asi se frustra un poco,
pidiendo que se le dé solucion de inmediato presen'ta‘ndo un poco Qe lle'xpto, este
aspecto se ha trabajado mediante procesos artisticos, de respiracion y la
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emocion. Danna se involucra en las diferentes experiencias de manera tranquila,
cuando necesita algo en especifico lo manifiesta de manera gestual, puesto que
Su lenguaje aun no es tan claro, por tal motive se debe seguir fortaleciendo
mediante canciones de movimiento gestual, juego de burbujas, soplar, entre
otras, cuando le molesta algo llora, motivandola a que diga lo que le disqusta,
Se sigue fortaleciendo el pensamiento computacional en Danna, este implica
que en cada una de las experiencia demuestra sus habilidades,"como por
ejemplo: el recorrido que se tuvo para seleccionar las piezas adecuadas para
poner en su trabajo de reconocimiento de su rostro (materiaknatural), al salir,
observo todo lo que estaba en el entorno, seleccionando lo"que'le podria servir
para lograr hacer la tarea, eligié algunas hojas, pasto, piedras, flores, palos, los
cuales volvio a seleccionar cuando se enfrentd a su imagen;<qué elementos son
los mas apropiados? écudntas piedras necesito? &Como las voy a ubicar?
Teniendo presente el tamario, forma, cantidad, entre.otros atributos, a esto se le
llama representacion, dandole funcionalidad almaterial, llegando a un proceso
algoritmico para dar como producto su rostro.con material natural.

Ha creado vinculos afectivos con Valentina la cual le cucharea algunos

alimentos y le recibe. En las diferentes ereaciones graficas le gusta el trabajo con

las acuarelas, los trazos suaves, aunque repetitivos hace que se relaje y disfrute

el observar como el material se va_t'fra_h?,formando, como, por ejemplo, moja el

pincel y utiliza el verde, real,i_za,c_:l’r&"mos en la hoja, retoma nuevamente lo que

hace en la hoja y vuelve ,E_g,mqlgf el pincel pasando nuevamente por el circulo
antes realizado. Ademas, en la realizacion de la casa, se guio por la foto que
envio su mama, diciendo-contenta “mi casa” en la cual dibujo, las ventanas y la
puerta, coloreandola.de dos colores, utilizando uno para la puerta y otro para el
resto de la casa.j@a'gﬁéacién de la ciudad y la visita a Athena, le ha permitido ir
fortaleciendo “su*pensamiento cientifico, en donde logra dar solucién a una
problematicaj,pero esta se debe dar de manera individual, puesto que al
plante.a_\rja&ﬁ la asamblea de manera grupal no presta la misma atencién que
un tra_t;qiio individual.

ﬁ\,’ ‘&:r . ~ = 5 . .
Danna necesita de un acompanamiento en la rutina de organizar sus objetos
persdi' )nales al llegar al aula, ya que, si no se le indica en donde poner sus objetos,

a medida que va avanzando por el espacio, va dejando sus pertenencias, como,
por ejemplo, entra, deja la maleta a mitad de camino, luego le molesta el
pasamontana se |o quita, dejandolo en el piso o silla, se siente acalorada, se quita
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la chaqueta, dejandola en el suelo, al pedirle el favor de organizar sus cosas, lo
hace, rara vez solo lo mira y continua jugando, allf se |e invita a realizarlo o Danna
Isabella la acompafia. En las diferentes experiencias se muestra atenta cuando
habla la maestra, le cuesta un poco escuchar a sus compaferos, le_gusta
explorar el material y hacer sus creaciones, al realizar los acuerdos se debe Hacer
de manera personal, puesto que, al mencionarlo grupal, siente queses#a los
demas, necesitando el contacto visual y una accion que indiguetque si ha
comprendido, le gusta sentirse importante, esto la lleva a que ‘envocasiones
quiera ayudar a su maestra; En las habilidades visuales a medida que identifica
las diferencias, busca la aprobacion del adulto para que“lediga que esta
haciendo un buen trabajo; esta pendiente de |as acciones de.sus comparneros 7
cuando sabe cdmo resolver la situacién no duda en involucrarse para ayudar,
ya sea corriendo el lazo, sefialando cual es la ficha indicada, dependiendo de
la situacién, se sigue fortaleciendo su lenguaje.mediante lectura de cuentos,
imagenes canciones, Juegos, entre otras. Su memeoria le ha permitido llevar una
secuencia de movimientos, logrando trasladariobjetos de un lugar a otro. A nivel
de alimentacion se ha visto involucrar mayor €antidad de alimentos en su dieta,
disfrutando mas de este momento. Danna ha mostrado gran interés por el
movimiento que realiza el viento esto ha fortalecido mediante las diferentes
experiencias al aire libre con gIoI:_:os'_u’ﬁe""de ellos se tenia con agua y el otro aire
asi gque al momento de experimentar en el parque logré darse cuenta que el de
agua rodaba sobre la montana, y el de aire se lo llevaba el viento cuando
soplaba, al momento de realizar-trabajo en equipo se la lleva mejor con las nifias
sobre todo con Danna.y WVioleta en donde logra crear diferentes jueqos
asociados a habilidadeswisuales y motoras, como, por ejemplo el de crear los
diferentes dibujos en,color azul con un garabateo descontrolado de color rojo alli
funciona la técnica de contraste mediante el color de |a lupa que es en este
caso el rojo que hace que la figura, dibujo creado por Danna se vea al momento
de observarla con esta lupa pero si se ve de color azul no podria verse sino los
garabate6s realizados con anterioridad, al realizar los movimientos de
programacion en la cuadricula se ha utilizado también el juego del Twister alli no
solo se hace el fortalecimiento a nivel espacial sino que también logre identificar
Iqsﬁfqlﬁ’?és en inglés si no los saltos de lateralidad, en las diferentes salidas a
IDARTES se ha visto el asombro que ha tenido en los diferentes espacios v la
alegria que genera el acompafamiento de su mama a este tipo de experiencias
compartiéndole lo que ha realizado, se ha empezado a trabajar la familia en
inglés, se cuenta con el apoyo de la familia, Danna se ha visto muy participativa
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en las diferentes experiencias, se ha trabajado la programacién y el pensamiento
computacional mediante la cuadricula en donde ella logra identificar con saltos
al llegar a cierto punto, utilizando diferente material que le permita identificar a
donde debe llegar, fortaleciendo su lateralidad, que no es lo (nico que se
fortalece sino también su coordinacion motora y la orientacién espacial, en la
construccion de my City también se ha logrado identificar algunas:senatles de
transito que le permiten relacionarse con la ciudad y como debe comportarse
en este espacio no solo en la calle sino también en las diferentes normas gue se
le plantean dentro del jardin. En las diferentes asambleas se ve que logra
verbalizar algunas canciones incluyendo movimientos gue le permiten
complementar su interaccion, le gusta nombrar los coloresien’inglés cuando se
le solicita o pregunta con algun material, como, por ejemplo: vamos a armar el
rompecabezas diciendo " pera green", se ha interesado’en la exploracion del
viento, como este fendmeno hace que se influencie en lo que ella esta
interviniendo, como el ringlete, las burbujas yslasicintas en este primero debia
ubicarlo de manera que el viento pegara adecuadamente para que girara, la
segunda no podia hacerlo a cualquier dire_:;éiéqn, puesto que el viento hacia que
le cayera en la cara molestando un poco cuando exploraban cerca de sus 0jos,
llevandola a voltearse, dandole Ia espalda al viento, la tercera, las soltaba para
ver como el viento se las llevaba, Danna se ha caracterizado por ser amorosa
con sus compafieros, aunque e ocasiones se le dificulta expresar sus
necesidades mediante palabrasillevandola al contacto hacia el otro que puede
generar disgusto por este.tipo.de relacion; de igual forma se emociona cuando
debe experimentar con diferentes materiales que pueda sentir su textura y ver su
transformacion ya seararena, escarcha, colbon, pinceles, témperas, algodén,
entre otros que le p.'e,r;mjﬁan crear y poner a prueba su imaginacion. Las visitas a
Athena han permitido fortalecer su pensamiento logico mediante secuencias,
patrones procesas’ algoritmicos en donde debe poner su mente en
funcionamientoy para dar respuesta creativa a cada uno de los problemas,
Asimismo’s’efra’ aja la transicion al colegio de una manera tranquila y organizada
se le recomienda a la familia crear experiencias en donde ella deba hacerse
cargo de sus cosas tales como ropa, maleta, juguetes, puesto que tiende a
distraerse con facilidad dejando de lado sus pertenencias, asi mismo sequir
fortaleciendo su lenguaje y sacar las citas pertinentes a las terapias propuestas
por la pediatra.
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EQUIPO PROFESIONAL QUE PARTICIPO EN LA ELABORACION DEL INFORME.

CARMEN MARIANA FERNANDEZ HERRENQ mﬂméﬂf@?
Profesional de  atencién a la primera infancia que acompano a la.nifia o al

nino

LGA LUC \YERO QUIROGA

Responsable de servicio del Jardin Infantil, Casa de Pensamiento Intercultural o
Espacio Rural

Profesional psicosocial de apoyo AJardin  Infantil,
Intercultural o Espacio Rural

V4 perlls ﬂmu[e'z é‘ﬁ%f

Firma de la madre 9 padre de familia o cuidador (a)

Casa de Pensamiento
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